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Communiqué de presse

Midi tonus au Locle : c'est reparti !

La santé par le sport

Mis en place par 1'Office cantonal des sports, midi tonus redémarre ce printemps
pour une nouvelle session. Associée depuis 2 ans, la Ville du Locle propose 4 activités
pour ce printemps.

En raison de sports saisonniers, deux activités seront "coupées en deux" avec une premie-
re partie avant les vacances d'été et une seconde dés mi-aofit.

Les sports proposés :

- Gym du dos : du lundi 26 mars au lundi 25 juin 2007
- Marche rapide : du mardi 27 mars au mardi 19 juin 2007
- Aqua-Gym en plein air : du mercredi 30 mai au mercredi 4 juillet 2007 et
du mercredi 8 aolit au mercredi 12 septembre 2007
- Tennis : du jeudi 31 mai au jeudi 5 juillet 2007 et
du jeudi 9 aolt au jeudi 13 septembre 2007

Il n'est pas inutile de rappeler que toutes ces activités se déroulent entre 12h et 13h. Le prix
est de fr 60.-- pour 12 séances. Inscriptions a 1'Hétel de Ville du Locle au secrétariat du
Bureau promotionnel et culturel, tél. 032 933 84 59 ou par e-mail a :
alexandra.suarez@ne.ch.

Le Locle, le 5 mars 2007

Pour tous renseignements complémentaires ou pour vous mettre en relation avec les
personnes concernées, Bernard Vaucher, chargé de promotion de la Ville du Locle,
est a votre disposition au no de tél. 032 933 84 14. LE LOCLE
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