SPORT VACANCES LE LOCLE
2025

VIENS BOUGER , ‘

AVEC NOUS CET ETE!

VILLE DU LOCLE
LES BRENETS

_'_




& Skate In Le Locle

Activité : Initiation au Skateboard & trottinette freestyle | Découvre les bases du skateboard et de la
trottinette freestyle dans le skatepark Monstre du Locle Ness

7' Le 07.07 & le 09.07 | @) 15h-16h

Lieu : Skatepark Monstre du Locle Ness, Av. du Technicum 25, 2400 Le Locle

Age:6-15ans | Max: 10 enfants | Gratuit

Matériel : Trottinette, skateboard, casque et protections (ou prét sur place)

{1 Jéréme Heim - 079/275.59.83 - jerome.heim@bluewin.ch

%) Kin-Ball Le Locle

Activité : Initiation au Kin-Ball | Le Kin-Ball est un sport collectif dynamique ou trois équipes s'affrontent
autour d'un gigantesque ballon d'1,22 m de diameétre ! Il privilégie la coopération et le fair-play, tout en
offrant des moments fun et intenses. Rejoins-nous pour découvrir ce jeu unique !

7' Les 08,10, 15, 17.07 | @ 14h30-16h30

Lieu : Halle polyvalente, Route du Communal 1, 2400 Le Locle

Age :8-15ans | Max: 20 enfants | Gratuit

Matériel : Tenue sport, gourde, chaussures de sport d'intérieur (sans semelles noires), genouilleres (si
possible)

Re: Arnaud Duvanel - 079/678.43.19 - kinball.lelocle@gmail.com

J'Premier Sous Sol

Activité : Initiation au Squash | Sport de raquette pratiqué en salle ou deux joueurs frappent une balle
contre un mur.

7 Le 09 & le 16.07 | @ 14h-16h

Lieu : Premier Sous Sol, Route du Communal 1, 2400 Le Locle

Age:10-12 ans | Max : 8 enfants | Cofit : CHF 50.- (raquettes et balles fournies)

Matériel : Tenue de sport, gourde, chaussures de sport d'intérieur (sans semelles noires), linge

R, Cédric Barthoulot - premiersoussol2400@gmail.com

+ Unihockey Le Rouge et Or

Activité : Initiation a I'unihockey | Découverte du unihockey au travers de différents jeux
7. Le 09 &le 11.07 | @ 16h-18h

Lieu : Halle polyvalente, Route du Communal 1, 2400 Le Locle

Age : 12-16 ans | Max : 14 enfants | Gratuit

Matériel : Tenue de sport, chaussures de sport d'intérieur (sans semelles noires), gourde
R.: Laure Mollier - 078/881.43.61 - laure.mollier@bluewin.ch

au Le Locle Natation

Initiation a la natation (6-9 ans)

Activité : Jeux dans |'eau et apprentissage des bases de la natation : flotter, mettre la téte sous I'eau et se
propulser.

7 11.07 - 10h-12h | Max : 10 enfants | Lieu : Piscine du Communal

4 Entrée a la piscine a la charge de I'enfant

Matériel : Maillot de bain, linge, habits selon la météo

R. Magali Giordano - 079/564.26.00 - info@lIn.ch

Perfectionnement de la technique de nage (12-15 ans)

Activité : Destiné aux jeunes pouvant déja étre autonomes dans I'eau et étant capables de nager 25m sans
aide, nous proposons de corriger votre technique et travailler les différentes nages.

%7 11.07 - 14h-16h | Max: 10 enfants | Lieu : Piscine du Communal

4 Entrée a la piscine a la charge de I'enfant

Matériel : Maillot de bain, linge, lunettes (si possible), habits selon la météo

R Magali Giordano - 079/564.26.00 - info@lIn.ch



a Théatre Onirique
Activité : Initiation aux disciplines du cirque dans le cadre d'un stage sur 5 jours et création d'un
spectacle | Acrobatie, jonglerie, trapéze, trampoline, équilibre, clown, etc. Venez découvrir les arts du
cirque sous l'ceil attentif d'un encadrement de qualité.

5 jours du 07 au 11.07

@) 09h-12h (4-7 ans) | 13h-16h (8-16 ans)

Lieu : Halle polyvalente, Route du Communal 1, 2400 Le Locle

Max : 30 enfants | CoQt : CHF 190.- comprenant tous les cours de la semaine

Matériel : Tenue de sport, chaussures de sport d'intérieur (sans semelles noires), training.

R Aurélien Donzé - 077/408.88.78 - aureliendonze@hotmail.com

'Y FSG Le Locle - Initiation aux agreés
Activité : Saut (mi-trampoline) | Le but est d'apprendre des sauts simples et plus compliqués en
fonction du niveau de chaque enfant.
08.07

) 08h-10h (6-11 ans) | 10h-12h (12-15 ans)

Lieu : Halle polyvalente, Route du Communal 1, 2400 Le Locle | Max : 20 enfants | Gratuit
Matériel : Tenue sport, chaussures de sport d'intérieur (sans semelles noires), gourde

R, Christophe Pittet - 079/375.63.35

R, Philippe Zbinden - 079/624.79.79 - admin@fsglelocle.ch

4, FSG Le Locle - Initiation a I'athlétisme
Activité : Découvrir différentes disciplines sous forme de jeux et compétitions (biathlon ou triathlon).
08.07

(®14h-16h (6-11 ans) | 16h-18h (12-15 ans)

Lieu : Halle polyvalente, Route du Communal 1, 2400 Le Locle | Max : 20 enfants | Gratuit
Matériel : Tenue sport, chaussures de sport d'intérieur (sans semelles noires) et d'extérieur, gourde
R, Christophe Pittet - 079/375.63.35

R, Philippe Zbinden - 079/624.79.79 - admin@fsglelocle.ch

* Judo-Karaté Club Le Locle

Activité : Initiation au judo | Découvre le judo dans le tout nouveau dojo du Locle en t'amusant. Il y
aura au moins une ceinture noire pour t'accueillir !

Du 07 au 11.07 & du 14 au 18.07 | (® 14h-16h

Lieu : Dojo du Locle, Rue de France 8, 2400 Le Locle

Age : 6-15 ans | Max : 16 enfants | Gratuit

Matériel : Tenue de sport d'intérieur (training), sans maquillage ni bijoux

R, Raphaél Parisot - +33 6 87 03 25 14 - info@jkc.ch

¥ Club Alpin Sommartel

Activité : Initiation a I'escalade | Apprendre a assurer, manipulation de corde et technique de base de
I'escalade

%7 07.07 - 08h-12h | 09.07 - 14h-18h | 14.07 - 14h-18h | 16.07 - 08h-12h

Lieu : Halle polyvalente, Route du Communal 1, 2400 Le Locle

Age : 6-15 ans | Max : 10 enfants par séance| Gratuit

Matériel : Tenue de sport d'intérieur et baskets de salle (sans semelles noires). Le matériel sera a
disposition.

R, Cyril Montandon - 079/776.64.50 - cyrilmontandon@bluewin.ch



Le Bureau des sports de la Ville du Locle et les sociétés sportives
locloises t'invitent a participer a Sport Vacances Le Locle 2025 : deux
semaines d'activités sportives 100% fun, 100% locales !

Que tu sois curieux de tester un sport, motivé a bouger ou juste partant
pour vivre une nouvelle expérience... tu vas adorer Sport Vacances !

Quand ?
Du 7 au 11 juillet et du 14 au 18 juillet 2025

ou?
A la halle polyvalente, au skatepark, a la piscine et au dojo.

Pour qui?

Pour tous les jeunes de 6 a 16 ans (a partir de 4 ans pour le théatre
onirique) du Locle et de la région. Aucun niveau requis, juste I'envie de
s'amuser !

Au programme :

Skateboard, kin-ball, judo, squash, unihockey, escalade, natation, cirque,
agres, athlétisme, escalade... et bien plus encore !

Chaque activité est encadrée par des pros de clubs locaux. Tu pourras
t'amuser, progresser et peut-étre méme découvrir ta future passion.

Combien ¢a colite ?
La plupart des initiations sont gratuites ou a petit prix, et tout est
organisé pres de chez toi !

Comment s’inscrire ?

Directement auprés du club qui propose l'activité.

Retrouve les contacts, horaires et infos pratiques dans les pages
suivantes de la brochure.

Alors, prét-e a faire du sport, rencontrer du monde et t'éclater cet été ?
Rejoins-nous a Sport Vacances Le Locle 2025 - on t'attend !




